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USO DA TESOURA 

 

A COORDENAÇÃO MOTORA FINA ESTÁ RELACIONADA AO 

DESENVOLVIMENTO DOS MÚSCULOS MENORES DO CORPO, DENTRE OS QUAIS 

ESTÃO OS DAS MÃOS E DOS DEDOS. AO DESENVOLVER TAL HABILIDADE, AS 

CRIANÇAS SÃO CAPAZES DE REALIZAR MOVIMENTOS MAIS DELICADOS E 

PRECISOS, QUE PODEM IMPLICAR POR EXEMPLO, NO MODO COMO ELAS 

PEGAM NO LÁPIS E NA PRESSÃO QUE USAM NA ESCRITA. 

VALE RESSALTAR QUE O USO DA TESOURA DESENVOLVE MUITO MAIS DO 

QUE A COORDENAÇÃO MOTORA FINA. AO APRENDER A USÁ-LA DE MODO 

CORRETO, OS PEQUENOS TAMBÉM DESENVOLVEM UMA SÉRIE DE HABILIDADES 

MOTORAS E COGNITIVAS COMO: 

 ESTABILIDADE POSTURAL 

 PERCEPÇÃO VISUAL 

 COORDENAÇÃO VISOMOTORA 

 INTEGRAÇÃO BILATERAL 

 ORIENTAÇÃO BILATERAL 

 CONSCIÊNCIA CORPORAL 

 FORÇA MUSCULAR. 

 

É IMPORTANTE RESSALTAR QUE USAR UMA TESOURA DE FORMA 

CORRETA É UMA HABILIDADE CONQUISTADA PROGRESSIVAMENTE.  

ENTÃO VAMOS LÁ: COM A AJUDA DA MAMÃE/PAPAI RECORTE DE JORNAIS 

E/OU REVISTAS AS LETRAS DO ALFABETO, ORGANIZE-AS EM UMA FOLHA EM 

BRANCO E COLE-AS. LEMBRANDO QUE TRABALHAMOS EM SALA COM LETRAS 

DE FORMA MAIÚSCULAS.  

 

 

 



 

 

 

IMAGEM ILUSTRATIVA 

 

APROVEITEM ESSE MOMENTO PARA EXERCITAR PALAVRAS COM AS 

INICIAIS DE CADA LETRINHA QUE FOREM ENCONTRANDO. ESSES MOMENTOS 

SE TORNAM SIGNIFICATIVOS NA APRENDIZAGEM DAS CRIANÇAS, EMBORA NÃO 

PERCEBAMOS O QUANTO É VÁLIDO PARA O RESULTADO FINAL.  

SUGERIMOS QUE FAÇAM UMA FOTO DA EXECUÇÃO DA ATIVIDADE E 

MARQUE NOSSA ESCOLA NAS REDES SOCIAIS: @colegiolosangopm 

 

 

BEIJINHOS DE MUITA LUZ !!!! 

FIQUEM EM CASA E CUIDEM-SE! 


